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DE ONDE 
VIEMOS?

JC Schou | Biopix Nature Photos
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Fig. 3. Egyptian Ebers Papyrus (A), ancient Egyptian 
goddess Seshat (Goddess of wisdom, knowledge, 
writing, and architecture) is depicted with perhaps 
a hemp leaf in her headdress (B), and a detail of 
Assyrian clay tablets (C). 
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Medicamento fitoterápico (RDC 26/2014)

Medicamento novo/inovador (RDC 200/2017)

Produtos de Cannabis (RDC 329/2019)

Importação direta ao consumidor (RDC 660/2022)

Preparação magistral (mediante liminar judicial)

Medicamento específico (RDC 24/2011)

Associações de pacientes (mediante liminar judicial)

O acesso 
hoje:



Quem pode 
prescrever?

Médicos Cirurgiões-
dentistas

Fisioterapeutas? Biomédicos?

Veterinários

Nutricionistas?

Portaria MS 344/1998. RDC 327/2019. RDC 660/2022



Quem deve prescrever?



Nutricionistas 
prescrevendo 
canabinoides?

• Existem motivos para o nutricionista prescrever?

• Como anda a formação clínica dos nutricionistas? Permitem diagnóstico e terapia 
com fitocanabinoides?

• O que trazem os estudos quanto ao impacto do uso de canabinoides sobre o estado 
nutricional e doenças/condições relacionadas à nutrição clínica/esportiva?

• Existem publicações especializadas/grupos de pesquisa focados na interface 
fitocanabinoides x nutrição humana?

• Haverá caminho para a previsão legal da prescrição? 

• Existem outros fitoquímicos com efeitos similares aos fitocanabinoides passíveis de 
prescrição pelo nutricionista?

Questões prospectivas...
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